JEDILNIK 9. 12. - 13. 12. 2024
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'  Ekosola

namaz, sadje
(Z,3, M)

z motovilcem, sadje
Z,J, M)

Datum Dopoldanska malica Kosilo Popoldanska malica
PONEDELJEK, | Graham Zemlja, maslo, eko marmelada | Juha s kroglicami, polnozrnati $pageti z | Makov zavitek, mleko
9.12.2024 | grozdje - jabolko, otroski ¢aj, mandarina | mesno omako, parmezan, strogji fizol (Z,1, M)
(Z,J, M) (Z,], M)
TOREK, Mle¢na bio prosena kaSa, Cokoladni | Zelenjavna kremna juha, carski prazenec, | Kruh, pasteta, sok
10.12. 2024 posip, mini perec, banana jaboléna &ezana (Z,J, M)
mleko (7,1, M) (7,1, M)
SREDA, RZeni kruh, skutni namaz z drobjnakom, | Kostna juha s krpicami, svinjski zrezek s | Sadni jogurt, kruh
11.12.2024 | paprika Sampinjoni, rizi bizi, zelje v solati (Z, 1, M)
(Z, 3, M) (Z, 1, M)
CETRTEK, | Mleéna krompirjeva juha s hrenovko, | Ri¢et (bio jeSprenj), kruh iz kmecke peéi, | Mini pizza, ¢aj
12.12.2024 | zemljica koruzno pecivo (2,1, M)
Kivi (Z, 1. M) (Z,3, M)
PETEK, Bio mesSani kruh, mesno zelenjavni | Gobova juha, ocvrta riba, krompirjeva solata | Kruh z rozinami, sadni ¢aj
13.12. 2024

(Z,1, M)

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega u¢encem nudimo lokalno pridelano sveZe sadje in zelenjavo ter mleko in mle¢ne

izdelke.
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