JEDILNIK 25. 3. - 29. 3. 2024
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DA S : Ekosola

Datum Dopoldanska malica Kosilo Popoldanska malica
PONEDELJEK, | Kruh iz kmegke peéi, maslo, marmelada, | Gobova juha, polnozrnati $pageti z mesnim | Baby piskoti, sok
25.3.2024 | xokoladno mleko, kivi prelivom, parmezan, solata endivija (2,1, M)
(Z,3, M) (Z,], M)
Goveja juha z eko korenjem, kuhana
TOREK, Jabol¢ni burek, pomaranca govedina, praZen krompir, hren s smetano, | Zemljica, tunina pasteta, ¢aj
26.3.2024 | (7. 7. M) sadje (Z,J,M, R)
jogurt (Z’ J, M)
SREDA, Mesno-zelenjavna  enolon¢nica, eko | Kremna zelenjavna juha, carski prazenec, | Kruh, viki krema
27.3. 2024 jqbolko jabol¢na Cezana, jabol¢na Cezana Z,J, M)
Z,J,M) Z, 1, M)
CETRTEK, | Pirin kruh, pasteta argeta, kisle kumarice, GolaZeva juha, ¢rni kruh, okoladni muffin | Polnozrnata Strucka, topljeni sir,
28.3.2024 metin ¢aj z limono (Z,J, M) mleko
(Z,J, M) (Z,1, M)
PETEK, ZV emljica, rezina sira, ¢aj gozdni sadezi | Bistra juha z ribano ka$o, file ribe na zaru, | Roglji¢ z orehi, kakav
29.3.2024 |\ (7 1 M) krompirjeva solata, eko jabolko (2,1, M)
paradiZnik (Z,1,M, R)

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega u¢encem nudimo lokalno pridelano sveze sadje in zelenjavo ter mleko in mleéne

izdelke.
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