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Ekosola

zeli§¢ni Caj
(Z,1,M)

ajvar, razredéen100% jabol¢ni sok
Z,J,M)

¢okoladno mleko
(Z,3, M)

Datum Dopoldanska malica Kosilo Popoldanska malica
PONEDELJEK, | Kruh iz kmecke peci, paSteta, kisle | Prezganka z jajci, lazanja, rdeda pesa, | Mini pizza, ¢aj
13.12.2021 | kumarice, ¢aj gozdni sadezi mandarina (z,J, M)
(Z,1, M) (Z,1, M)
TOREK, Koruzni kruh, mesno-zelenjavni namaz, | Juha z rezanci, sesekljana peCenka, pire | Polnozrnata Zemlja, namaz, sok
14.12. 2021 jabolko krompir (i0), $pinada, sadje (2,1, M)
mleko (2,1, M) (Z,1, M)
SREDA, Zemljica, piséanj¢je prsi, rezina sira, | Fizolovo zelje, prekmursi kruh, mafin Pronutri, graham Zemlja
15.12.2021 | sadni ¢aj, mandarina (Z,1,M) (2,1, M)
(Z, 1, M)
CETRTEK, | Mle¢na ajdova juha, &rni kruh Goveja juha z rezanci, rizota z mesom in | Soboski kruh, pasteta, ¢aj
16.12.2021 | (7. 1. ™) zelenjavo, solata (2,1, M)
jabolko (Z J, M)
PETEK, pirin kruh, sirni namaz, korencek, Brokolijeva juha, pleskavica, peden krompir, | Zemljica, maslo, marmelada,
17.12. 2021

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega u¢encem nudimo lokalno pridelano sveZe sadje in zelenjavo ter mleko in mle¢ne

izdelke.
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