JEDILNIK 8.11.-12.11. 2021
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hBBLY : Ekosola

(Z,3, M)

solata, sadje
(Z,J,M, R)

Datum Dopoldanska malica Kosilo Popoldanska malica
PONEDELJEK, | Mle¢na prosena kasa, Gokoladni posip, | Cesnova juha, mesno-zelenjavna lazanja, | Sendvié, sok
8.11.2021 mini perec, kivi zeljna solata, sadje (Z, 1, M)
Z, 1, M) Z, 1, M)
TOREK, Ovseni kruh, topljeni sir, mandarina Cufti v paradiznikovi omaki, pire krompir, | Moravski kruh, viki krema, ¢aj
9.11. 2021 (Z,J, M) zelena solata, 100 % razredéen sok (Z,J, M)
mleko (Z J |\/|)
SREDA, Kruh Veselko z manj soli, pis¢anéje prsi, | Bujta repa s svinjskim mesom, posolanka s | Ribja pasteta, kruh, ¢aj
10.11. 2021 list zelene solate, ¢aj gozdni sadezi skuto in jabolko (Z,J,M, R)
Z, 1, M) Z,J,M)
CETRTEK, Koruzni kruh, tunin namaz, sadni ¢aj Bistra juha z ribano ka$o, peéena pis¢ancja | Koruzni kosmici, mleko
11.11.2021 | (7,3, M, R) bedra, mlinci, duseno rdeée zelje (Z,J, M)
zelenjava (Z, 1, M)
PETEK, Polnozrnati roglji¢, sadni jogurt, slive Zelenjavna juha, peCen osli¢, krompirjeva | Mini pizza, ¢aj
12.11. 2021

(Z,3, M)

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega u¢encem nudimo lokalno pridelano sveZe sadje in zelenjavo ter mleko in mle¢ne

izdelke.
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