JEDILNIK

11. 10. - 15. 10. 2021
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: Ekosola

mini perec, Kivi
Z,J, M)

rdeca pesa, 100% razredcen sok
Z, 1, M)

Datum Dopoldanska malica Kosilo Popoldanska malica
PONEDELJEK, | 7 emljica, hrenovka, ajvar, metin ¢aj Golazeva juha, kruh, svaljki v drobtinah, | Sadni jogurt, mini perec
11.10.2021 |\ (7. 7. M) ananasov kompot (2,1, M)
(Z,J, M)
TOREK, Skutni burek, navadni jogurt, sadje Kostna juha z ribano kaSo, sesekljana | Moravski kruh, sirni namaz, ¢aj
12.10. 2021 (Z,1, M) pecenka, pire krompir, meSana solata (Z,1,M)
(Z,J, M)
SREDA, Finski kruh, maslo, med, mleko, | Segedin zelje, ¢rni kruh, krof Sirova §tru¢ka, sok
13.10.2021 | gokoladno mleko, hrugka (Z,3, M) (2,3, M)
(Z,J, M)
CETRTEK, Ovseni kruh, ribji namaz, sadni ¢aj Cvetatna juha, svinjski zrezek v naravni | Kruh Hribove, pasteta, kisle
14.10.2021 | (7,7, M, R) omaki, ajdova kaga, zelje v solati kumarice
koren&ek (2,3, M) (2,1, M)
PETEK, Mle¢na prosena kasa, ¢okoladni posip, | Pis¢angji paprika$, Spinacni S$iroki rezanci, | Mini pizza, ¢aj
15. 10. 2021

(Z,3, M)

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Sola sodeluje v projektu SOLSKA SHEMA, v okviru katerega u¢encem nudimo lokalno pridelano sveZe sadje in zelenjavo ter mleko in mle¢ne

izdelke.



http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjc--nP1tfgAhVDKewKHalCB_cQjRx6BAgBEAU&url=http://www.nijz.si/sl/higiensko-ravnanje-s-svezim-sadjem-in-zelenjavo&psig=AOvVaw3SisFvgUlUTdbBDvesJ3Aq&ust=1551211266167665




